Dotaznik ué¢ebniho stylu

Kazdy preferujeme jiny ucebni styl. Jeho znalost ndm pomaha objevit své silné stranky a ucit
se efektivnéji.

Oznacte kazdy vyrok, se kterym se ztotoziiujete. V4§ dominantni ucebni styl je ten, u

kterého mate oznaceno nejvice vyroki.

Vizualni styl uéeni
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Slovni instrukce potiebuje zopakovat.

Sleduje mimiku a gestikulaci pfednasejiciho.

Rad/a si piSe poznamky, ze kterych se pozdéji uci.

Nejlépe si pamatuje to, co mé v pisemné podob¢, nebo v podob¢ obrazki.

Uhledny sesit bez gramatickych chyb.

Televizi a radio si pousti nahlas.

Vyhledava diagramy a obrazky.

Uprednostiiuje informace, které jsou prezentovany vizualné — flip, interaktivni tabule.
Réd/a vytvati grafy, obrazky k pozndmkam.

. Dobfe se orientuje v mapach.

. V hlave si predstavuje obrazy, scény véci, které si ma zapamatovat.
. Upfednostiiuje pisemné pokyny pfed ustnimi.

. M4 rad/a skladanky, puzzle.

. V pisnich se nesoustiedi na slova.

. Dobry/a ve vytvarném uméni.

Sluchovy styl u¢eni

©oN R WNRE

el ol el
U~ WNPREPO

Upftednostituje slovni pokyny.

Radéji si poslechne piednasku, nez aby Cetl/a z ucebnice.
Lépe chape, kdyz ¢te nahlas.

Ma rad/a slovni hti¢ky, hry se slovicky, rymy.

Radé&ji poslouché radio, nez aby Cetl/a noviny.

Casto zpiva, mumla.

Nema rad/¢teni z monitoru pocitace.

Dokaze dobte odlisit dva podobné zvuky/tony.

Vyzaduje dalsi vysvétleni diagram?i, grafii, map.

. R4d/a mluvi s ostatnimi.

. Mluvi sdm/sama k sobé.

. Je schopen/schopna opakovat celé konverzace.

. Radé&ji si poslechne hudbu, nez aby Sel/sla do galerie vytvarného umeéni.
. Pti Cetb€ si poméha prstem.

. Rad/a vypravi vtipy, ptibehy.



Hmatovy/kinesteticky u¢ebni styl
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Rad/a na véci saha.

Sbira véci.

Hodné gestikuluje, mluvi rukama.

Stale néco dela (hraje si s prstynkem, s tuzkou, podupava nohou).
Je sportovné zdatny/4, ma koordinované pohyby.

Rozebira a sklada véci.

Pti uceni rad/a stoji.

M3 rad/a hudbu v pozadi.

Je manualné zrucny/a.

. Rad/a zvyka a ji pii uceni.

. U¢1 se prostiednictvim pohybu a poznavanim prostfedi kolem sebe.

. Mize byt povazovan/a za hyperaktivni/ho.

. Do sesitu spise ,,mara“, aby byla ruka v pohybu.

. Informace, které ziskava, si dava v hlavé do ,,pohybu®, vidi je ,,v akci®.
. Rad/a v8e hned zkousi, nez aby si o nich ¢etl/a nebo to poslouchal/a.

Hodnoceni:

Spocitejte pocty oznacovanych vyroki u kazdé kategorie. Va§ dominantni ucebni styl je ten, u

kterého mate oznaceno nejvice vyrokili. Nikdo z nds nejsme vyhranéni. Muzete se dobte udit

pomoci kombinace dvou styll u¢eni, mizete dokonce vyuzivat i vSechny tfi zpisoby.

Zdroj: Kurz vysokoskolské pedagogiky, ZCU, 2018.



