Memletic Learning Styles Questionnaire

Instrukce:

V nize uvedeném dotazniku odpovidej vzdy 0, 1 nebo 2
0 — viibec mé to nevystihuje

1 — vystihuje mé to ¢astecné

2 — vystihuje mé to uplné

Odpoveéd vyplnuj do okénka vedle otazky, poté je piepiS do nize uvedené tabulky, ktera Ti
pomuze secist body a zjistit vysledek.

1. Mas néjaky konicek nebo ¢innost, kterou rad(a) vykonavas sdm(sama).

2. Kdyz cestujes, vytvafis si plany a program cesty. Utvaris seznam, néco jako
seznam ukold, a poté si cile cesty ocislujes a sefadis podle toho, které chces vidét
vice.

3. Znélky, melodie nebo casti pisni se Ti nahodné vraci do mysli.

4. Matematika a ptirodni védy jsou Tvymi oblibenymi predméty.

5. Jsi rad(a) sdm/sama. Rad(a) n¢jaky ¢as travis sdm(a) a v Ustrani.

6. Bavi T¢ ucit se s ostatnimi ve tfidé. UZivas si vzdjemné komunikace a poméaha Ti
to ucit se.

7. Rad(a) ¢tes cokoliv se Ti dostane pod ruku — knihy, noviny, ¢asopisy, menu,
znacky, popisky na krabici od mléka atd.

8. Snadno si pfedstavis predméty, budovy, situace atd. z plant a popist.

9. Mas stanoveny cil, ke kterému smétujes a jsi si védom(a) sméru, kam mifis.

10. Davas prednost tymovym hram jako je fotbal, basketbal, volejbal aj.

11. Velmi dobie umi§ navigovat a pouzivat mapy. Malokdy se ztrati§. Mas§ dobrou
prostorovou piedstavivost. VE&tSinou vis, jakym smérem je sever.

12. Radé¢ji pracujes sam(a) nebo se ucis sam(a).

13. Rad(a) ostatni uc¢is nebo vedes.

14. Travi$ Cas o samot¢, pfemysli§ a uvédomujes si dilezit¢é momenty svého zivota.

15. V bézném hovoru ¢asto odkazujes na jiné véci, o kterych jsi slySel(a) nebo
cetl(a).

16. Bavi T¢ nachazet vztahy mezi ¢isly a predméty. Rad(a) véci téidis nebo
seskupujes do kategorii. Poméha Ti to 1épe pochopit vztahy mezi nimi.

17. Vedes si denicek nebo poznadmky, kam zachycujes§ své myslenky.

18. Umis§ dobte komunikovat s ostatnimi a Casto slouZzi$ jako prostrednik v
rozhovorech druhych

19. Mas rad(a) sport a cviceni.

20. Réad(a) poslouchas druhé. Lidé s Tebou radi mluvi, protoze citi, Ze jim rozumis.

21. Rad(a) poslouchas hudbu — v autg, pti studiu, v praci (pokud je to mozné!).

22. Dokazes vést své financni vydaje v rovnovaze, rad(a) si stanovujes rozpis vydaj,
utraty nebo si rad(a) davas jiné cile stanovené v Cislech.




23. Mas fadu velmi blizkych pratel.

24. Kdyz mluvis s druhymi, uzivas mnoho gest nebo jinych prvku feci téla
(mimoslovni komunikace).

25. Cestina, cizi jazyky a literatura jsou Tvymi oblibenymi predmaéty.

26. Rad(a) vytvaris modely nebo skladas puzzle.

27. Radé&ji o svych problémech, riznych tématech nebo napadech mluvis s druhymi
lidmi, nez abys je fesil(a) sam(a).

28. Hudebni vychova je ve skole Tviij oblibeny predmét.

29. Ve skole T¢ bavi vytvarnd vychova, technické kresleni a geometrie.

30. Moc rad(a) povidas prib¢hy, pouzivas metafory a fikas rad(a) vtipy.

31. Rad(a) nachazis logické chyby v feci a ¢inech druhych.

32. Rad(a) svét kolem sebe zachycuje§ kamerou nebo fotis.

33. Aby sis véci, telefonni ¢isla, hesla, kratky text apod. 1épe pamatoval(a), pomaha ti
rymovat si je nebo si je prozpévovat.

34. Ve Skole T¢ bavi sport, ru¢ni prace s riiznymi materialy — se dievem, s
keramickou hlinou, kovem apod.

35. Mas vybornou slovni zasobu a rad(a) pouzivas spravné slovo ve spravny cas.

36. Rad(a) sahas na véci a citi§ povrch a strukturu latky, ndbytku a jinych predméti.

37. Radgji bys jel(a) na dovolenou na opustény ostrov nezli do letoviska nebo na lod’
s mnoha lidmi okolo.

38. Mas rad(a) knihy s mnoha diagramy a ilustracemi.

39. Ned¢la Ti problémy se pisemn¢ nebo Ustné vyjadiit. Dokazes ostatnim podat
jasné vysvétleni.

40. Rad(a) s ostatnimi hrajes$ hry jako karty nebo deskové hry.

41. Pti diskusi pouzivas konkrétni piiklady a odkazy na fakta abys jimi podpofil(a)
svilj nazor.

42. Vénujes pozornost zvuktim riznych véci. Dokazes lehce rozlisit zvuk riznych
hudebnich nastrojt, aut, letadel apod.

43. M43 velmi dobry cit pro barvy.

44. Bavi T¢ slovni hiicky, jazykolamy a rad(a) vymysli§ rymovacky.

45. Pti fyzické aktivité rad(a) premyslis, prochazis si v hlavé problémy a riizna
témata.

46. Cetl(a) sis v minulosti svépomocné knihy nebo jsi navitivil(a) svépomocné
seminafe nebo sis délal(a) testy, aby ses o sob& néco dozveédél(a).

47. Umi$ hrat na hudebni néastroj nebo zpivas Cisté (nebo témer Ciste).

48. Réad(a) lustis ktizovky, rad(a) hrajes scrabble a jiné slovni hry.

49. Réad(a) hrajes logické hry a fesis hlavolamy. M4as rdd(a) Sachy a dalsi strategické
hry.

50. Rad(a) chodis ven s kamarady, jsi rad(a) s lidmi na vecircich nebo jinych
spolecenskych udalostech.




51. Neékdy se pfistihnes, ze si poklepavas prsty do rytmu hudby, pobrukujes si nebo
piskas néjakou pisnicku nebo rytmus. Staci Ti jen parkrat slySet melodii a
zapamatujes si ji.

52. Problémy fesis tim, Ze o nich mluvi$ nahlas. Rozebiras témata, klades si otazky,
piedkladas mozna feSeni.

53. Rad(a) tancujes.

54. Radgji pracujes sdm na sebe — nebo jsi o tom hodné uvazoval(a).

55. Nemas rad(a) ticho. Radéji mas v pozadi n¢jakou hudbu nebo zvuky nezli ticho.

56. Milujes takovy typ atrakci v zdbavném parku (jako je Mat¢jska pout’, nebo v
aquaparku), které vyrazné hybou Tvym télem (siln¢ houpou, toci apod.). Nebo takové
atrakce nenavidis, protoze jsi velmi citlivy(d) na to, co s Tvym télem d¢laji.

57. Dobie kreslis a casto kdyz premyslis, si jen tak nevédomky ¢maras nebo kreslis
na papir.

58. Velmi dobfte pracujes s Cisly a dokazes velmi dobte zpaméti pocitat.

59. Pouzivas nécrtky a schémata k tomu, abys vyjadfil(a) své napady a myslenky.
Rad pouzivas bilé papiry a barevné tuzky.

60. Slysi§ jemné zvuky, které ostatni neslysi.

61. Casto by ses nejradéji dotknul(a) nebo si v ruce prozkoumal(a) predmét, abys
pochopil(a) jak funguje.

62. Nevadi Ti vést ostatni a ukazat jim cestu.

63. Velmi dobfe ptijimas informace ¢tenim, poslechem prednéasek na zivo nebo
nahranych pfednéasek. Dobfe si pak rozvzpomenes na slova, kter¢ jsi takto slysel(a).

64. Rad(a) rozumis tomu, jak a pro¢ véci funguji. Sledujes aktualni vyvoj védy a

techniky.

65. Jsi ,,hra¢icka®. Rad(a) véci rozlozi§ a pak pro Tebe neni tézke je opét slozit zpét.
Bez problémut dokazes postupovat podle instrukci nakreslenych v navodu.

66. Kdyz poslouchas hudbu, probouzi to v Tob¢ silné emoce a obrazy.
Hudba je hlavni €initel, kdyZ se snaZi§ vybavit n€jakou vzpominku.

67. Premyslis samostatné. Vis jak premyslet a dokazes§ se samostatné rozhodnout.
Znas své silné a slabé stranky.

68. Rad(a) zahradnici$ nebo pracujes v dilné.

69. Libi se Ti vytvarné uméni, kresby, sochy, grafiky. Mas rad(a) puzzle a bludisté.

70. Pti feSeni problémt pouzivas konkrétni pfedem promysleny postup krok za
krokem.

Nyni vypocitej sviij styl uceni. Odpovédi podle Cisel otazky prepis do nasledujici tabulky
vidy do policka, které je vybarvené Sedé. Cisla v kaidém sloupci seiti na konci kde je
to uvedeno.
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Nyni sectéte hodnoty z obou dvou sloupcti a dostanete sviij profil ucebnich styli:




Zrakovy

Slovni

Sluchovy

Fyzicky

Logicky

Spolecensky

Samostatny

Physical

Pievzato/dostupné z: http://memletics.com nebo http://www.learning-styles-online.com/




