 VZOREC TEMPERAMENTU

Instrukee: - . s _ o
- Upfimné posud'te své vlastnosti a obvyklé chovani a za ka?dou kladnou odpovéd' si poéitejte 1 bod

T1: 1jste uspéchany; 2.vznétlivy; 3.netrpélivy; 4.pfimodary ve vztahu k ostatnim lidem; S5.davéte
iniciativng nejrizn&jsi navrhy; 6 jste netstupny; 7.pohotovy a rozhodny v hadce; 8:pracujete narazove,
nesystematicky; 9.mate sklon riskovat; 10.jste urdzlivy; 11.mluvite rychle; 12.jste nevyrovnany a méte
sklon reagovat ukvapené; 13.jste iniciativni a.aktivni; 14.nesnasite nedostatky; 15.mate vyraznou mimiku;
16.jste schopen jednat a rozhodovat se rychle; 17.neustdle tihnete k novému; 18.méte prudké, trhavé
pohyby; 19.jste houZevnaty pti dosahovani vyty&eného cile; 20.méate sklon ke zméndm nélady?

T2: 1. jste vesely a optimisticky; 2.energicky a podnikavy; 3.¢asto nedovedete zapocatou véc aZ do konce;
4.méte sklon podcefiovat sim sebe; 5.jste schopen rychle si osvojit nové; 6.jste nestaly v zdjmech a
néklonnostech; 7.lehce proZivite netispéchy a nepijemnosti; 8.snadno se prizptisobujete riznym
podminkdm; 9.se zdpalem se poustite do &ehokoli nového; 10.rychle zchladnete, kdyZ vés néco pfestane
zajimat; 11.rychle se zapojujete do nové prace a umite se snadno preorientovat z jedné prace na druhou;
12.téZce snalite jednotvarnou, viedni, velkou trpé&livost vyZadujici préci; 13.jste spoleensky, necitite
stisnéné se pred lidmi, které vidite poprvé; 14 jste odolny viéi z4t&Zi; 15.mluvite hlasité, rychle, zfetelns,
pouzivate pii tom Zivych gest a vyrazné mimiky; 16.dokdZete se ovladnout i v neodekévané, slozité
situaci; 17.méite obvykle dobrou niladu; 18.rychle usinite a snadno. se probouzite; 19.jste Casto
nesoustfedény; 20.obéas se rozhodujete ukvapens? '

T3: 1.jste klidny a chladnokrevny; 2.dtsledny a rozvazny; 3.opatriy a obezfetny; 4.umite &ekat; 5jste
spiSe mlicenlivy; 6.méte klidnou, rovnomémou feé s prestavkami, bez prudce vyjadfenych emoci, bez
gestikulace a vyrazné mimiky; 7jste zdrZenlivy a trpélivy;  8.co jednou zadnete, ‘to dokondite;
9.neplytvite silami; 10.ptisn& dodrzujete Zivotni a pracovni rozvrh, ktery jste si vypracovali; 11.snadno
potladujete nahld vzplanuti; 12.jste malo pifistupny chvéle a pokardni; 13.jizlivosti na svou adresu
ptijimate shovivave; 14 jste staly ve svych vztazich; 15.pomalu se zapojujete do price a preorientovavate
na jinou ¢&innost; 16.chovéte se ke v3em stejné; 17.mate ve viem rad presnost a pofadek; 18.tdzko se
piizpiisobujete nové situaci; 19.je vim vlastni sebekazedi a sebeovladani; 20.jste staly ve svych z4jmech?

Td: 1jste plachy a ostychavy; 2.vnové situaci ztrécite hlavu: 3.d&l4 vam potiZze navézat kontakt
s neznamym: lidmi; 4.nevéfite ve své sily; 5.snadno snasite samotu; 6.pfi nefisp&sich citite skleslest a
rozpaky; 7.mate sklon uzavirat se sém do sebe; 8.rychle se unavite; 9.mluvite slabou, tichou fegi, jez
nékdy prechézi do Sepotu; 10.mimodgk se prizpisobujete charakteru toho, s nim? rozmlouvéte; 11.jste
voimavy aZ k slzdm; 12.neobygejné piistupny chvale a pokdréni; 13.méte vysoké naroky na sebe a na lidi
- kolem vas; 14 jste nachylny k podeziivavosti a k pfehnanym obavém; 15.jste aZ chorobné citlivy-a snadno
zranitelny; 16.nadmiru urdzlivy; 17.uzavieny a nespoleensky, snikym se nedélite o své my3lenky;
48:mélo aktivni; 19:bez reptani pokomy; 20.snaZite se asto vyvolat soucit a pomoc ostatnich ?

Vx;rpbéet-VZORCE TEMPERAMENTU

Nejprve vypodtéte c_elkovdu hodnotu viech ziskanych bodi: C = T1 + T2 + T3 4 T4
Hledany vzorec te-mpervamentu ma pék'tvar;

% Ch %S % F : %M

T = T1x100/C . +  T2x100/C + T3x100/C + T4x100/C

(hodnoty zaokrouhlete na celd &isla a zkontrolujte, zda soudet %jednoﬂivfrch typt dava 100)




