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Vyznamné osobnosti svétového oSetrovatelstvi

Florence Nightingale—12.5. 1820-1910

e 12. 5. - Mezindrodni den sester

V 31 letech — oSetrovatelské vzdélani v Némecku

1853 — vrchni sestra Ustavu pro nemocné $lechtiény v Londyné —
zmeny provozu nemocnic: vytah na jidlo, signalizace od lGzka na
chodbu, tepla voda na kazdém patre, pavilonovy typ zarizeni.

...odbornik na nemocnice a verejné zdravotnictvi

Podporovala vzdélavani sester, vérila, ze zvysi Uroven péce



Vyznamné osobnosti svetového osSetrovatelstvi

Florence Nightingale

* 1854 — Krymska valka ...

» 38 sester....

Modernizace kuchyne

Cistota a uklid

Podrobné denni zaznamy pacientu

Prava pacientu, navrhovaly zmeény

Systém komunikace vojakul s rodinymi
Rekonvalescenti — relaxacni mistnost s citarnou
Pecovaly o psychickou a socialni pohodu pacientu

...pul roku plsobeni = snizeni Umrtnosti vojakt ze 42 % na
2%...az1 %

...dale pozadana o pomoc v Indii, konzultantka pro péci o
vojaky ...USA, francouzskopruska valka, valka v Jizni Africe



Vyznamné osobnosti svetového osSetrovatelstvi

Florence Nightingale

1860 — 1. necirkevni oSe skola pri nemocnici sv. Tomase v Londyng,
vyuka lékaru, hodnoceni studentek

od roku 1862 — priprava porodnich asistentek.

- Prvni uniformy a vyuka cizinek, teoreticka vyuka a praxe v nemocnici

1859 — ,, Zdpisky o nemocnicich®, , Zdpisky o osetrovatelstvi”.

1871 — ,,Zdpisky o porodnicich” (pfic¢iny materské a novorozenecké
umrtnosti)

1864 — projekty domaci osetrovatelske péce

Zménila systém oSe péce...oddélené pokoje (pohlavi a déti) a
zfizovala nemocnice pro dusevné choré...

Zakladatelka osetrovatelstvi jako samostatného oboru.



Florence Nightingale

oVyznamenani za zasluhy (Edward VIl)
oPodporovala vznik Britské asociace sester
oNapsala 200 ¢lanku, knih a 1500 dopisu

41, jimz je doprano svobodné a zcela osobné
slouzit, méli by toto stéesti prijmout jako lideé, kteri
tim ziskavaji pokoru. Vzdy by méli byt pamétlivi
toho, ze mnozi by chtéli a dovedli jednat jako oni,
ale nemohou. Proto kazdy, kdo ma to stesti a smi
prinaset pomoc a dobro, méel by pochopit, ze se
mu tim dostava velké milosti.”

Florence Nightingale



] 1
< A &
> < 9
3 : |
3 3 3
. - 4 .
™ v "
i .“ . m
| A
:
i £ 3
- -
p oF
: -
;] =

ohos o Nusetagw What It Iz znd Whal U1




Vlyzhamneé osobnosti svetoveho
osetrovatelstvi

* HenriJean Dunat—-8.5. 1828 —30. 10. 1910.

* Bojisté po bitvé u Solferina (1859) - nedostate¢nou péci o
Zranene.

 Zridil lazaret, zmobilizoval dobrovolniky z rad civilniho
obyvatelstva pro pomoc ranenym.

e 1862 -, Vzpominka na Solferino”
« 1864 - Mezinarodni organizace Cerveného kfize — CK.

e 1901 norsky parlament udéluje Dunantovi nejvyssi ocenéni: prvni
Nobelovu cenu miru.



Vlyzhamneé osobnosti svetoveho
osetrovatelstvi

* Prof. MUDr. Nikolaj Ivanovic Pirogov — 1810 — 1881.
» Rusky chirurg a pedagosg.

* Jako chirurg se zucastnil ctyr valecnych tazeni:
* na Kavkazer. 1847
* v Krymskeé valce r. 1853-56
 ve francouzsko-pruskeé valce r. 1870-71
e v rusko-turecké valcer. 1877-78

» Sestry zacaly poprvé uzivat jednotny stejnokroj - vyvinula
sesterska uniforma.

* Publikace — valecna chirurgie, ,narkoza® podvaz velkych cév....

e Rozpracoval tema urazového soku, trideni ranénych, jejich
odsun z valecné zony a vedeni dokumentace...bojoval proti
zbytecnym amputacim



Vlyzhamneé osobnosti svetoveho
osetrovatelstvi

e VVincenc Priessnitz-4. 10. 1799 - 28. 11. 1851.
 Némecky prirodni lécitel.

e Zakladatele empirické hydroterapie, Priessnitzovy
obklady a zabaly zaujaly v mediciné trvalé misto a
pouzivaji se dodnes.



Vlyzhamneé osobnosti svetoveho
osetrovatelstvi

e Theodor Fliedner —12. 1. 1800 —4. 10. 1864.

e Zalozil utulek pro propusténé vézne, otevrel skolu pro
malé déti, nemocnici.

e 1836 — Porynsko-Vestfalsky spolek pro vzdélavani zen
v osetrovatelstvi.

e 1851 — 1857 zalozil Spitaly v Jeruzalémé, Istanbulu,
Smyrne, Alexandrii.



Osobnosti Ceskeho osetrovatelstvi

* Anezka Pfemyslovna - Svata Anezka Ceska
(Pfremyslovna) - 1211 — 1282.

* Frantiskani a Klarisky.
» Abatysi klastera Klarisek.
 Cely svuj Zivot vénovala pomoci chudym a nemocnym.

* Zalozila materinec klarisek a Spitalni bratrstvo se
spitalem pri kostele sv. Hastala.

* Napsala prvni pokyny, jak v klastere osetrovat chudé a
nemocne.

e Patronka ceského osSetrovatelstvi.
e Svatorecena byla r. 1989.



Osobnosti Ceskeho osetrovatelstvi

e Karolina Svetla —24. 2. 1830 - 7. 9. 1899.

e novinarka, spisovatelka, vénovala se emancipacnimu
hnuti — zvySeni soc. Urovné zen a divek.

* 1871 — Zensky vyrobni spolek = obchodni a
prumyslova skola a kurzy pro vychovatelky a
osetrovatelky - 1874 prvni ose skola u nas
Krasnohorskou.




Osobnosti Ceskeho osetrovatelstvi

e Eliska Krasnohorska — 18. 11. 1847 — 26. 11. 1926
» Basnifka, spisovatelka, redaktorka ,, Zenskych listi“

 Od 1874 pracovala pro Zensky vyrobni spolek starala
se o0 provoz skoly.

* 1890 - 1. divCi gymnazium Minerva.
* Prispéla ke vzniku prvni osetfovatelské skoly.




Osobnosti Ceskeho osetrovatelstvi

* PhDr. Alice Masarykova — 3. 5. 1879 — 29. 11. 1966.
» 1919 Ceskoslovensky CK (CSCK) — 20 let predsedkyni.

* Angazovanost v ose skolstvi = zvysovani prestize skol
a ose profese.

* 1919 spolecné se 3 arvnerick\'/mi sestrami zalozeni
Vyssi socialni skoly v CSR.
e 1948 odchod do ustrani.




Osobnosti ceskeho osetrovatelstvi

 Doc. PhDr. Marta Stankova, CSc. —12. 2. 1938 — 13.
10. 2003.

1953 - studium na SZS.

Vyuka na SZS jako sestra instruktorka = na UK
dalkove studium obor péce o nemocné — psychologie.
Spoluprace s prof. V. Pacovskym. Bl Po roce 1989
spoluprace s mezinarodnimi sesterskymi
organizacemi.

Nova koncepce ose vzdelavani, dobrovolna registrace
sester, autorka koncepce osetrovatelstw Posun
vzdélavani sester na trovef vyssich a VS.

2001 , Sestra roku”.

Rozvoj oSetrovatelstvi brala jako krok ke zkvalitnéni
péce 0 nemocné
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