Vytvarny ukol s uplatnénim mezioborovych vztahi v didaktické
strukture pripravy na vyuku

Studijni text predstavuje ukazku interdisciplinarniho vytvarného tikolu. Doporucuji vénovat
pozornost didaktické analyze napliiovanych vzd¢lavacich cili dle RVP ZV, které jsou
zpracovany v tabulkach. Vytvarny ukol rozviji klicCové kompetence, tyka se prifezovych témat
a prispiva k naplnéni o¢ekavanych vystupi RVP nejen ve vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura®.

Rozvijeni mezipfedmétovych vztahti dilezity ukol vSeobecného vzdelavani. Doporucuji
prostudovat publikaci, kterda nahlizi na problematiku mezipfedmétovosti optikou ruznych
vyucovacich predméti. V této publikaci naleznete i nize uvedeny mezioborovy vytvarny ukol.
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Plzen: Zapadoceska univerzita, 2020. 120 s. ISBN: 978-80-261-0979-2.

Anotace vytvarného ukolu

Ve vytvarné uloze ,, Portréty lidskych emoci jsou
mezipredmeétové vztahy uplatnény zejména v ramci
priirezového tématu ,,osobnostni a socialni
vychova . Mezi vzdeldvaci zamery patii predevsim
prispet K porozumeni lidskym emocim a moznostem
Jjejich vyjadrovani. K mezioborovému propojeni
dochazi také s ceskym jazykem a dramatickou
vychovou skrze téema ,, vizualni poezie“ a
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Inspiraéni vychodiska: dila umélcti — Dalibora Chatrného, Ladislava Novaka, Vaclava
Havla, Jifiho Kolare

Casova dotace: 90 min
Technika: kresba

Pomiicky: ¢tvrtka A4, tuzka, 2x pauzovaci papir A4 (piipadné prisvitna folie), barevné a
cerné fixy, zrcadlo, promitané/ tisténé reprodukce (portrétni fotografie, dila vytvarnych
umélct zachycujici vyraz riznych emoci), karticky s nazvy riznych emoci (napft. ptekvapeni,
radost, strach, smutek, agrese, starost).

Motivace: motivaéni hra zameéfena na rozpoznavani ¢i dramatizaci lidskych emoci, mozno
realizovat ve skupinach (Ptiklady motivacnich aktivit: pantomima - pfedvadéni a
rozpoznavani emoci zapsanych na vylosovaném papirku; zhlédnuti kratké filmové ukazky
(pratelsky dialog, hadka apod.) a diskuze o emocich, které vykresluje; dramatizace kratké
scénky dle zadaného ¢i zaky navrzeného scénafe).

Zadani:

Sveét bez emoci by byl Sedivy a nudny. Lidské pocity jsou nékdy natolik silné, Ze nas zcela
pohlti. Vzpomenes si na situaci, kdy ses tak lekl, az jsi vykriknul? Meél jsi nekdy takovou
radost, ze ses cely trasl? Plakal jsi nékdy ze smutku? Vztekal ses tak, Ze jsi prasknul dvermi?
Byl jsi tak prekvapeny, Ze ti malem vypadly oci z diilku?

Emoce nedokazeme plné vyjadrit slovy, a proto jsme si vymysleli ruzna prirovndni, napr.

., Strachy se mi tidsla kolena“, ,, hriizou mi staly viasy na hlave*, ,, skakal jsem radosti metr
vysoko “. Znate néjaka dalsi?

Dnes se pokusime se nalézt zpiisob, jak lidské emoce vyjadrit vytvarne.

1) Nejprve se zamérime na vyraz tvire. Jen malokdo dokaze svou tvar zmrazit a neprozradit,
co citi. Koutky ust cukaji, celo se mraci, nos krci, oboci se chvéje. Prohlédni si pozorné
obrazky lidi proZivajicich silné emoce. Co asi prozZivaji? Jak vypadaji? Popis diileZité
detaily a znaky.

Vylosuj si nazev jedné z emoci. Popremyslej nad vyrazem tvare, ktery se s ni asi poji.
Muizes si také znovu prohlédnout fotografie a obrazy, predvést vyraz tvare a pozorovat se

V zrcadle, poradit se se spoluzdky. Pokus se nakreslit takovy oblicej cernym fixem na papir.
Tva kresba nemusi byt realisticka (fotograficky presna), zamér se na podstatné detaily a na
zachyceni emoce. Po prestavce budes se svym obrazem ddale experimentovat a dotvaret ho.

2) Jak jiz dobre vis, vytvarni umélci nemusi vzdy zobrazovat, to co vidi. Mohou se pohrouZit
do svéta fantazie a vyjadrovat se abstraktné. Zkus to také! Predstav si, co se asi déje
Cloveku, kterého jsi nakreslil, v hlave? Létaji linie a body blaznivé ze strany na stranu nebo
se jen lenosive krouti? Jakou barvu emoce vyplavi? Priloz pauzovaci papir pres nakresleny
portrét a tvou predstavu ztvarni.

3) Prohlédni si basné Jiriho Kolare a Vaclava Havla. Co je na nich zvlastniho? Pridej jesté
Jednu vrstvu tvého obrazu. Na pauzovaci papir tentokrdt napis ndzev emoce, kterou jSi
zachytil. Premyslej ale, jak bude vypadat pismo, které pouzijes. Budou se tva pismenka
ustrasené chvet nebo radostné poskakovat, zaplni celou plochu obrazu nebo se budou krcit
v rohu?



Priklady otazek pro reflektivni dialog:
V jake fazi experimentu se ti nejlépe darilo vyjadrit emoci, pri kresbé portrétu, tvorbé
abstraktnich linii nebo pri psani textu?
Porovnej sviij obraz s ostatnimi. Co maji kresby spolecného. Zachytil nékdo emoci podobnym
zpusobem jako ty? Prace miizes tridit a rozmistit je do riiznych skupin podle toho, co maji

spolecné.

Jakou barvu maji ,,silocary “ pro vyjadreni radosti a jaké pro vyjadieni smutku?
Jak bys sve dilo instaloval v galerii? Prekryl bys jednotlivé vrstvy nebo bys je prezentoval

oddelené? Proc?

Jak se emoce projevuji verbalné, neverbalne? Jaké druhy emoci mame? Popis situaci, ve
které te ovldadly viastni emoce. Co se ti osvédcilo v boji proti strachu? V jaké profesi je

dulezité umét zachdzet se svymi emocemi (regulovat je)?

Mezipiedmétové vztahy dle RVP ZV (2017):

Z hlediska kli¢ovych kompetenci:

k feseni problému

problému, nachazi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani
ruznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feseni problému.

Kompetence 74k samostatné pozoruje a experimentuje, | Zak experimentuje s moznostmi
K uceni ziskané vysledky porovnava, kriticky vytvarného vyjadieni. Proces své tvorby
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro reflektuje, aby upevnil ziskané dovednosti
vyuziti v budoucnosti. a mohl svych zkusenosti v budoucnu
vyuzit.
Kompetence 74k vyhleda informace vhodné k fedeni 74k nachézi riizné varianty fesen,

vyjadiuje se tfemi riznymi zpisoby
k témuz namétu. Moznosti, které pfinasi
ruzné postupy vytvarného vyjadrent,
navzajem porovnava a vyhodnocuje.

ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
deélaji;

Kompetence 74k rozumi riiznym typiim textii a 74k experimentuje s moznostmi
komunikativni zaznami, obrazovych materiali, bézné verbalniho i neverbalniho vyjadfeni emoci.
uzivanych gest, zvuka a jinych Interpretuje piedlozené fotografie,
informaénich a komunikaénich prostredks, | umélecka dila i prace spoluzak a pfipisuje
premysli o nich, reaguje na n€ a tvofivé je | jim vyznamy.
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spolecenského déni;
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti | Komunikacni ucinky své vytvarné prace
k vytvéieni vztahti potfebnych k zék ovétuje ve skuping spoluzaki. Je
plnohodnotnému souziti a kvalitni citlivy k vytvarnému sdéleni ostatnich.
spolupréci s ostatnimi lidmi.
Kompetence 7:ak prispiva k diskusi v malé skuping i k Z:ak pii motivaénich hrach, v procesu
socialni debaté celé téidy, chape potiebu efektivné | tvorby i v zavéreéném reflektivnim
a personalni spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného | dialogu aktivné vstupuje do diskuze,

komunikuje s uc¢itelem i se spoluzéky.
Porovnava svou zkusenost (s prozivanim a
rozpozndvanim emoci, s uzivanim
vytvarnych vyjadiovacich prostiedki)

S ostatnimi.




Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢
samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje

Zak reflektuje vlastni zkusenosti
S VNimanim a rozpoznavanim lidskych
emoci a ndlad. Popisuje situace, ve kterych

sebeuspokojeni a sebetcty.

jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

je tfeba regulovat vlastni emoce.

Kompetence Zak respektuje, chrani a oceni nage tradice | Zak interpretuje predlozena umélecka dila
obcanské a kulturni i historické dédictvi, projevuje (ptedevsim J. Kolafe a Vaclava Havla),
pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl | vyjadifuje sviij postoj k nim a vyuziva zde
pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje | uzité vytvarné vyjadrovaci prostiedky
do kulturniho déni a sportovnich aktivit. k vlastni tvorbé.
Kompetence Zak pouziva bezpeéné a uginné materidly, | Zak uéinn& a hospodarné vyuzivé vlastnich
pracovni nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena i zaptjc¢enych vytvarnych pomucek.

pravidla, plni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky.

Z hlediska priifezovych témat:

Protoze je vytvarna uloha zaméfena na vnimani, rozpoznavani a vyjadfovani lidskych emoci v kazdodennich
situacich zivota, Cerpa obsahy ptedevsim v prifezovém tématu ,,Osobnostni a socialni vychova“,

., Specifikem Osobnostni a socialni vychovy je to, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim konkrétni zZakovska

skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho zivota. Jejim smyslem je pomdhat kazdému

zakovi hledat viastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dalsim
lidem a svétu.” (RVP ZV, 2017) V ptipad¢ vytvarné tlohy na namét ,,Portréty lidskych emoci® je dulezité

upozornit také na tizkou vazbu ,,Osobnostni a socialni vychovy* na vzdélavaci oblast ,,Jazyk a jazykova

komunikace.* Na zakladé plnéni vytvarné ulohy dochazi k prohlubovani vztahu mezi verbalni a neverbalni

slozkou komunikace a specifické aplikace jazyka se rozsifuji o socialni dovednosti. (RVP ZV, 2017)

Nékteré tematické okruhy prufezového tématu ,,Osobnostni a socialni vychova®, které 1ze vztahnout

k vytvarné uloze:

Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti — ja
jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o
mn¢; moje télo, moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty); co 0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v
mém chovani; mtj vztah k sobé samému; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Reflexe vlastnich emoci a jejich projevi;
porovnavani vlastnich zkusenosti s nazory
ostatnich; sebevyjadieni ve vytvarné tvorbe.

Osobnostni rozvej — Seberegulace a sebeorganizace —
cviteni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednani i prozivani.

Reflexe situaci, kdy je tfeba ovladat vlastni
emoce.

Osobnostni rozvej — Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj
zékladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti
dotahovat napady do reality), tvofivost v mezilidskych
vztazich.

Hledani riznych vytvarnych prostredkii

k vyjaditeni emoci a jejich porovnavani; hledani
podstatnych znakl ve vyrazu tvaie a moznosti
vytvarné stylizace, tvofivé uplatnéni vyrazovych
prostfedkd uméni 20. a 21. stoleti (abstraktni
vyjadfovani, prvky vizudlni poezie).




Socialni rozvoej - Poznavani lidi — vzdjemné poznavani
se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti viici odlisnostem a
hledani vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi.

Poznavani spoluzakt v diskuzi o prozivani emoci;
sdileni a porovnavani zkusSenosti z kazdodenniho
Zivota.

Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora,
pomoc; vztahy a nase skupina/tiida.

Rozvijeni empatie vi¢i emocim druhych lidi;
respektovani nazoru druhého.

Socialni rozvoj - Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvukl a
slov, fe¢ pfedmétt a prostiedi vytvafeného Clovekem, fe¢
lidskych skutkti; cvi€eni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v
neverbalnim sdélovani); dialog (vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni, typy dialogi); dovednosti komunikaéni
obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni
komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

Hledani moznosti pro verbalni a neverbalni
vyjadieni riznych lidskych emoci (dramatizace,
verbalni popis, vizudlni sdéleni); naslouchani
druhym, vedeni zavére¢ného reflektivniho
dialogu; formulovani verbalnich komentairt

k vlastni vytvarné tvorb¢.

Z hlediska oc¢ekavanych vystupi:

Vytvarna vychova

VV-9-1-01

Zak vybira, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkt vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztaht; uplatiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjem, pfedstav a poznatki; variuje
ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahil
pro ziskani osobitych vysledki;

Zak uplatiiuje Sirokou $kalu
vytvarnych vyjadfovacich
prostiedki k zachyceni emoci,
zaméfuje se na podstatné detaily,
experimentuje s vyrazovymi
moznostmi linie a pisma.

VV-9-1-02

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéta z piedstav a
fantazie;

74k zachyti v kresbé portrét (vyraz
tvare) dle skutecného modelu a
jeho detailniho pozorovani; zak
vyjadii abstraktné (liniemi a tvary)
piedstavy a asociace spojené

S emocemi.

VV-9-1-03

uziva prostiedky pro zachyceni jevl a
procest v proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace;

74k vnese do obrazu pohyb
(vrstveni pauzovacich papird, prace
s variacemi).

VV-9-1-05

rozli§i pisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v rovin€ smyslového ucinku,
v roving subjektivniho G¢inku a v
roving socialn¢ utvareného i
symbolického obsahu;

74k rozpozna charakteristické rysy
ve vyrazu tvare pfi prozivani
ruznych emoci, které vyuzije je pro
jejich zobrazeni; zak na zakladé
subjektivnich asociaci zachyti
emoci pomoci abstraktnich linii;
vyuziva symboll (pisma) pro
vytvarné vyjadieni.




VV-9-1-06

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni souc¢asnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku;

Zak interpretuje dilo Ladislava
Novaka, Jifiho Kolare, Vaclava a
dalsich; zak charakterizuje
prostiedky vizualni poezie.

VV-9-1-08

ovetuje komunikacni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci;

74k ve skupiné ovéti komunikaéni
ucinky vlastni tvorby — vyjadieni
emoci porovna s praci ostatnich
zakl, najde podobnosti a odlisnosti;
v zavéru hodiny prezentuje svou
praci.

Cesky jazyk - komunikaé¢ni
a slohova vychova

CJL-9-1-02

rozli$uje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zamér partnera v
hovoru

7k aktivn& nasloucha nazortim
ostatnich (v prib&hu hodiny i pii
zavéreéném reflektivnim dialogu),
a jejich sdéleni porovnava.

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci;

74k pouziva kultivovany jazyk pro
vyjadieni svych myslenek, pro
sebevyjadieni vyuziva také prvkia
vizualni poezie.

CJL-9-1-02
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu;

74k aktivné vstupuje do
komunikace o procesu a vysledcich
vytvarné tvorby (s ucitelem i
spoluzaky); obhajuje vlastni
autorsky zamer.

Dramaticka vychova
(doplnuyjici vzdélavaci obor)

DV-9-1-02

propojuje somatické dovednosti pfi
verbalnim a neverbalnim vyjadieni, na
prikladech dolozi souvislosti mezi
prozitkem a jednanim u sebe i druhych;

74k inscenuje vyraz tvate typicky
pro né€kterou z prozivanych
lidskych emoci, vyjadiuje se
pohyby téla i mimikou.

DV-9-1-03

rozviji, variuje a opakuje herni situace
(samostatné, s partnerem, ve skuping),
ptijima herni pravidla a tvofivé je
rozviji;

74k hraje hru na rozpoznavani
lidskych emoci pantomimou,
inscenuje emotivné ladéné situace,
hraje dle kratkého scénaie (v ramci
motivac¢nich aktivit).

DV-9-1-04

prozkoumava témata z vice uhli
pohledu a pojmenovava hlavni téma a
konflikt; uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou;

74k si uvédomi nadsazku

V inscenovaném
vyjadieni/zobrazeni emoce vici
vyrazu piirozenému.

Filmova/audiovizualni
vychova (doplitujici
vzde¢lavaci obor)

FAV-9-1-12

formuluje nazor na vybrané
filmové/audiovizualni dilo a porovnava
ho s ndzorem ostatnich.

74k formuluje nazor na filmovou
ukdzku vyuzitou v motivacni Casti
hodiny; analyzuje n¢které zde
uplatnéné prostredky.
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