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~ Prosocialni chovani

*Socidlni chovani, které vede k pomoci druhému
*Altruismus - vyssi forma, jednani jedince za ticelem zlepSeni pohody jiného, a to
i za cenu osobni obéti, aniz by mu z toho kanul prospéch

*Predpoklady:
*Chapat situaci z pohledu druhé osoby
*Schopnost moralniho tsudku
*Schopnost empatie
*Znalost socidalnich norem a pravidel

*V mateftské skole zdklady socidlniho chovani
*Vzor chovani ucitelky
*Osobni zkusenost
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“Prekazky rozvoje
Y J
*Stereotypy - jak si ucitelky zjednodusuji praci- jsme vsichni kamarddi; chce si s
tebou hrdt, tak ho tam pust; velci tu ztistanou, mali se posadi ke stolu...
*Nedocenovani prozitku déti — nebrec, to nic neni...
*Zaméfteni na vykon — priprava besidky, krouzky; diiraz na vysledek, ne proces
*Soutézivost — kdo prvni, kazdy sdm za sebe
*Vnéjsi fad misto vnitiné utvorenych pravidel
*Ucitel, pokud nevi, jak na to... Ucitel je nejdalezitéjsim VZOREM - déti pozoruji,

jak fesi situace, zda nasloucha, jestli pomtize, zda je spravedlivy, jestli je tu pro
druhé,...a to vSe napodobuji
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“Malé dikazy <D

*Ttileta Adélka se u stolu otaci ke trileté Terezce: ,Ukaz, ty mas nudli, pojd, ja ti ji
utiu.”

«Ctyflety Tonda ke t¥iletému Maté&jovi: ,, Pockej, j ti to maso nakrajim.“

*Vojta v satné k jedné kiic¢ici mamince: ,Pani, neméla byste na néj tak kticet, on je
jesté malej, on to jeSté neumi.”

«Cert si chtél odnést Sofii v pytli. Honzik: ,To nejde, ona je hodna, to jsi se spletl,
certe. Ona kazdému pomaha, hezky kresli, viibec nezlobi!*

*V satné trilety Bertik zapina bundu tfiletému Filipovi.

*Dvouletd Julinka chce na zachod. Predskolacky Sofie, Anna a Nela hned vyskodi,
Ze tam s ni dojdou a pomtizou ji...

*Kluci si nechtéji hrat s Filipem. Jirka: ,Filipe, tak si pojd stavét se mnou.

416 (Zdroj obrazku: pixabay.com — volné dilo)



Jak na to

*Skupinova prace, navrh feseni nasledujicich situaci, aby doslo k rozvoji
prosocialniho chovani:

*Dité rano place, Ze se mu styska po mamince

*Dité si ptineslo do skolky auticko a nechce ho nikomu ptijcit

*Dvé divky si hraji v kuchynice, tfeti chce také

*Je potieba se sefadit na vychazku, ptijde se pies rusnou silnici, tfida je

heterogenni

Ve tridé doslo k problému - dvé déti se do sebe pustily péstmi

*U obéda dité place, Ze nechce jist zeli

*Na vychdzce nechténo jedno dité stouchlo druhé klacl

*Skupinova prace - navrhnéte funké¢ni pravidla t¥idy
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Prosocialni Cinnosti

*Prostor pro individualitu
*Respekt k potfebam a pranim
*Nenutit do ni¢eho
-Cinnosti:
*Védomi, Ze jsem soucasti — volba témat
*Spolec¢né dokazeme vic - kooperativni ¢innosti
*Je fajn, kdyz mi nékdo pomtize - prozitek, dramatika
*Je fajn, kdyz nékomu mizu pomoci
*Piekondvam sam sebe, ne na tkor druhy - ne soutéze

°

*Znate néjakou knihu, ptibéh, ktera by mohla byt vychodiskem pro téma
rozvijejici prosocialni chovani
*Navrhnéte hru rozvijejici prosocidlni dovednosti
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