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HOMO MEDICANS / CLOVEK LECIct
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Prvni lékarské poznatky?
Zaznamy po vzniku pisma
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Prvni pojmenovany lékar?

u¢enec na dvore faraona Dzosera
3. tisicileti BC, stavitel pyramidy v Sakkare







Doba kamenna: 3 miliony let

Hlavni zdroje poznani: archeologie, antropologie
paleopatologie, paleodiagnostika
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VyuZivdme znakl pritomnych na lebce, panvi a kostech skeletu.

URCENI POHLAVI

Lebka: spolehlivost 80-90%
1. Nadoboéni oblouky
2. Celni kost

3. Brada

4. Velikost lebky



POHLAVNI ROZDILY NA LEBCE
+ znak vyrazny, ndpadny, vystupujici
- znak nevyrazny, potlaceny
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POHLAVNI ROZDILY NA PANVI
- rozdily spolivaji v rozméru a tvaru

- obecné: zevni i vnitrni rozméry pdnve vétsi u zen
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STANOVENEI DOZITEHO VEKU

Stav chrupu (zubni vék)

- spolehlivost stoupd s poétem vysetrenych zubd

- chyba odhadu: 1,5 roku odchylky od skutecného véku jedince

Stav kosti (kostni vek)
- déti: postup osifikace
délka dlouhych kosti koncetin

- dospéli: stupen sristu lebecnich vt

N\__tyini hrbol
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Trojhrob z Dolnich Véstonic, 1986 Bohuslav Klima
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Dolni Véstonice: trojhrob, jeden z nejvyznamnéjsich ndlezit na sidlisti , lovcit mamutit”
(pavlovien, mladsi paleolit)




Lebka z pohrbu:

cervené barvivo,

zuby lisky a vlka,

koralky - mamutovina



Spoleény hrob Zeny a dvou muzd objeveny archeo-
logy pri vyzkumnych pracich v Dolnich Véstonicich.

K vybave hrobu pafrily | ozdobne predméty ~ kapko-
vité zavésky vyfezané z mamutoviny a zviteci zuby 15
& olvary pro zavéden|










ANTROPOGENEZE
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VYVOJ RODU HOMO

40 tis. BP

350 tis. BP

1,5 mil BP

3 miliony BP
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Clovék zruény  Homo habilis
3 mil - 1 mil BP




Clovék vzprimeny Homo erectus
1,5 mil. - ? (60 tis.) BP




Clovék rozumny Homo sapiens
350 tis. - 40 ftis.
neandrtalec




Clovék dnesniho typu Homo sapiens sapiens
40 tis. BC - dosud




PRAVEKE LECTTELSTVI: 3 féze




I. fdze: INSTINKTIVNI MEDICINA
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I. faze
Homo habilis + Homo erectus

celkem 2,5 milionu let




Zivot, pred 2 miliony let







I. faze
clovék je prozatim spiSe koristi Selem




Rekonstrukce podoby Homo habilis
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Homo habilis
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Primitivni empirickd medicina :

vrozené reakce + odpozorovani praktik samoléceni zvirat
oSetrovani povrchnich poranéni, prokousdvani abscesd...




- nepodminéné reflexy = zaujeti vhodné polohy, znehybnén
ochranné napéti svall, reflexni stla¢ovdni mista, ddvent,
skrdbani, vykaslavani, vyprazdnovani...

- instinkty = Fetézeni reflexu slouZi k zachovdni Zivota
seskupovaci, altruistické, sexudlni

a4

ll



Lécitelstvi pred tremi miliony let

olizovani, drbdni, hnéteni, sani, foukdni, vyhrivani v pisku,
chlazeni v tekouci vodé... zena - léditelka

Cil léCeni: zbavit télo ciziho predmétu




Pribéeh z Iranu

- ndlez z obdobi 700 tis - 650 tis BP
dokldda starost o slabé jedince

40lety muz s radou zranéni a deformaci:
- slepy na jedno oko
- ochromujici artritida
- ochrnutad paze
- zlomené chodidlo, které srostlo
- minimdlni chrup
.. a dalsi zraneéni

Prezil radu let!




IT. faze: RACLONALNI MEDICINA
Homo sapiens neanderthalensis




Neandrtdlci: v dobach ledovych vseobecné dspésny druhll!
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Nejstarsi pohrby: Francie, Izrael,
Irdk, Uzbekistan

stredni paleolit 200 tis. BP

: - : aliss ; .
R/ Mg o i Izrael 150 tis. BP




Pozus’ra‘rky nenadrtalct v CR: Jeskyne Sipka u Stramberka, | ,)
Klilna, Pekdrna, Svédiv stiil v Moravském krasu
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Rekonstrukce poh




Komplexni ovldadnuti ohné




Homo sapiens neanderthalensis
clovék se stavda KONKURENTEM 2zvirat




Evropa 250 tis - 35 tis BC: doba ledova




lovecké dspéchy...




lovci srstnatych nosorozcd...
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.. lovci jeskynnich medvédu...




.. lovei mamutd...




.. lovci bizonu, sobu, pizmon...
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... lovci koni...

gl A
- ORI e ot
" T :

- -

s -1




Moderni Evropané maji 1 - 4 % své dédi¢né vybavy od neandrtdlct

Dobré i zlé od neandrtadlcu?

.Pozitivni" geny: posilily imunitni systém moderniho ¢lovéka,

reguluji rustu a tvorby vlast a pokozky

.Negativni® geny: zvysuji riziko zdvislosti (napf. na nikotinu)

a nachylnost k depresim
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Diagnostikovana onemocnéni neandrtdlcu

vzteklina, toxoplazméza, tetanus, antrax, prochladnuti
a ndsledny zdpal plic, zanét a sepse = Casté ndsledky zranéni

zanety kloubd, ..jeskynni* dna, parodontéza, gangréna, obrouseni
kousacich plosek zubt (prohnisani Celisti), botulismus, rakovina

Svédilv still, jeskyné s ndlezem neandrtdlskych kosti s



Kosti neandrtalce (nadlez 2010)
- sev. Fracie (116 km od Parize), do¢asny tdbor podél reky

kosti dlouhé levé paze - starsi adolescent

.Levy ramenni kloub vykazuje
zraneni, které mizZe znamenat
priznaky poskozeni svall v
blizkosti ramen, pripadné z
opakovanych ¢ind, jako je

hdzeni nebo klepdni"
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Zpusoby |éceni nenadrtalct

- prirodni lécitelstvi - byliny: korennd chut’ naznacuje Ucinek
= hermdnek, dubova kira, mdk, lipa, rostlinna projimadla a
davidla... [é¢ebny uCinek tuku, krve, zvifecich organd, vosku,
medu, materi kasi¢ky (dtrobni potize) ...

- oheni: vyhrivdni, ,zatavovdni* ran, vypalovdni parazitt

- nové nastroje, lovecké dovednosti: dlahy, fixace zlomenin

il

Neandrtdlec - rtzné paleorekonstrukce




Kostra neandrtalce, 40 let,
55 tis BP, j. Shandikar, Irdk

Vazna télesna zranéni:

zcela hluchy - kostni vyristky
po silném dderu do hlavy

- poskozena ustni dutina

- chybéjici predlokti...

prokazatelnad ..socidlni podpora®
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Muz z La Ferrassie - malé kistky (oblast stfedniho ucha...)
- jazylka az po r. 2 000 !l

Right side
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Lidsky vék v pravéku

Obdobi muzi Zeny  prumér
Austral. robustus 19,8 19,8
Austral. africanus 22,9 22,9

Homo erectus 22,8 22,8

Neandrtalec 229 229

Homo s. s. 33,3 28,7 31
Neolit 34,3 29,8 32,1
MI|. doba bronzova 33,3 29,5 314
St. doba bronzova 36,3 30,8 33,6
Pz. doba bronzova 36,4 32,1 34 3
Doba Zelezna 39,6 313 35
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Zaverem kapitoly.. co si myslet o neandrtalcich?
——
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ITT. fédze: KULTOVNI, MAGICKA MEDICINA $
Homo sapiens sapiens

60




Lovecky zpusob Zivota:
rdny secné, rezné, bodné, zhmozdéniny...

ok

Large Ursus spelaeus (cave bear) compared to a 1.8 meter tall person.

0 1 2 3 4 5
DIMENSIONS IN METERS © www.prehistoric-wildlife.com
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Paleorekonstrukce: Predmosti u Prerova, 30 tis BP
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Z. Burian: Pohreb skréence s mamuti lopatkou, Predmosti «
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Dolni Véstonice, hrob s milodary

. red 233

Dolni Véstonice: poku
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Dolni Véstonice:
dolni ¢elist s deformovanou
levou kloubni hlavici

Brno
tvarové a velikostni rozdily
kloubnich hlavic na dolni ¢elisti,

Sipka oznacuje rozlomeni hlavice

na dvé poloviny
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Dolni Véstonice, ,umélecky" material
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Dolni Véstonice: Zena s krivou tvari

temporadlni epilepsie???




Matriarchat: vysadni postaveni zeny

- porodnictvi, oSetrovani déti a ranénych

- sbér rostlinnych léku: toxické drogy
pusobici na psychiku, tlumi bolest...

digitalis, morfin, efedrin, chinin...




" (8 v CR)

Mapa vyznamnych nalezist’ ,venus
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Willendorfska venuse
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Adipozita na prikladu paleolitickych venusi




Adipozita na prikladu francouzskych venusi




Kolem 25.000 BC: zména léCitele Ci/»

- kmenovy ¢arodéj, Saman, kouzelnik, medicinman

cARE 4 |
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Vira v tajemné sily predméti, rostlin, duchd, démont, ¢
bohil, zemrelych predk... '

Skarifikace, pohrbivdni oblicejem k zemi, zatla¢ovani oci (désivy

pohled), svazovani...




Vrchol pravéké ,mediciny”: chirurgie

- rozrezdvani a sesivani ran

- amputace prstl i celych koncetin

- Ucéinné zastavovani krvaceni: bahnem, horkou tekutinou,
dehtem, popdleni horicim klackem...
- .pousténi zilou", vyklest'ovdni

- d&inné rovnani a fixovdni zlomenin... 63



Unikatni vykon: frepanace lebky
prdce s kosti nebo kamenem

- cil: vyjmout cizi téleso zpusobujici nemoc!

- Ulomky lebecni kosti, zbytek zbrané (malé kaminky z prak)
- .démon" pri dpornych bolestech hlavy nebo pri epilepsii
tance, zarikani, obéti, maskovani, vykurovani, zpév...




Borneo, Argentina:
otisky rukou s amputovanymi ¢lanky prstu




Cukutien:
zhojend fraktura lebecni
klenby




Detaily trepanacniho otvoru

Taforalt: zhojend trepanace




Rusko, Sibir

Trepenace 30leté Zeny, Trepanace mladsiho muze,
ktera zdkrok neprezila zakrok dlouhodobé prezil
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Otzi, Muz z ledovce




Otzi, Muz z ledovce




Charakteristika nemoci a Urazi v paleolitu 7

Malformace lebky - Hydrocephalie I'
Malformace patere - rozstép patere

Vrozené bloky obratlt

Vrozend bolitost patere (scoliosis)

Achondroplasie (trpaslictvi)

Zlomeniny kosti

Poranéni zplsobend zbranémi nebo ostrymi predméty

Trepanace

Amputace

Arthrosis deformans (postupné opotrebovani kloubnich ploch)
Zanét kostni drené, okostice (periostitis) a zanét kosti (ostitis)
Kostni nadory a nddorim podobné léze

Anémie chudokrevnost

Krivice (rachitis - avitaminéza D détského véku)

Mé&knuti kosti (zplsobeno nedostatkem vitaminu D) deficit
vapniku - neadekvatni mnozstvi slune¢niho zdreni, u Zen cetna
téhotenstvi v rychlém sledu za sebou a dlouhodobé kOJem

Ridnuti kosti (osteopordza - metabolické onemocnéni kostni tkané)
Parodontéza 93






