Úkol pro seminář 
Sebehodnotící aktivita 
Instrukce: 
Napište slovní hodnocení, které se týká Vašich znalostí, dovedností, postojů a hodnot učiva ze vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví. Využijte informací o slovním hodnocení z předmětů Školní didaktika a Pedagogická psychologie. 
Výsledky z tohoto úkolu budou reflektovány na online či kontaktní výuce. 
Náměty: 
[bookmark: _GoBack]Myslím si, že výchova ke zdraví je pro mě obor, který ……..
Z výchovy ke zdraví nejlépe ovládám…. 
Při výuce témat z výchovy ke zdraví ….. 
Potřebuji procvičit …. 
Nejvíce mě baví …….
Dokáži aplikovat do praxe …. 
Atd. 
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