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Priklad étenarské lekce s vyuzitim €tenarskych strategii - Jak se slon proménil
pohadka z knihy Olgy Hejné ,,Zlutasek Apolenka a 33 pohadek.

Cil: uvédomit si, Ze vlastni sny a pfani jsou dulezité, bez ohledu na tlak okoli, “co je
spravné”. Rozpoznat skrytou manipulaci.

Mozné téma: sny; kdo jsem a kym chci byt; gender; jinakost; moda; mezilidské vztahy;
emoce

Faze evokace: Nejprve déti seznamime s hlavni postavou a nazvem pohadky.

Dnesni pribéh bude o slonovi, znate néjakou pohadku o slonovi? O ¢em by mohl takovy pribéh
byt? Pribéh se jmenuje ,Jak se slon proménil*, v co myslite, Ze by se takovy slon mohl
proménit? Proc¢ si to myslite?

Faze uvédomeéni si informaci:

Byl jeden slon, Sel na prochazku a fikal si: kdybych tak kvetl, kdybych byl louka a kvetl, nebo
kdybych byl zahrada a kvetl, i skala bych mohl byt, jen kdybych kvetl. Jsem cely Sedivy, myslel
si a tahl se smutné a nestastné ulici. A zrovna pfed nim si vykraCoval malif pokoju, nesl si
Stétky a kbeliky s barvou a za pasem pravitko. Pfed cukrarnou nechal kbeliky stat a skodil si
na zmrzlinu. Pferuseni 1: Predvidani: Jak myslite, ze bude piibéh pokracovat?

Slon vzal $tétku, namodil ji do rizové barvy a namaloval po sobé& samé ruzové kytky. Byly
trochu smésné, sem tam néktera nasisato, jiné byly rozmazané, zkratka se mu moc nepovedly,
ale slon si fikal: snad vypadam aspon trochu jako louka, jako zahrada a jako skala s rizovym
lomikamenem. PFeruseni 2- vizualizace: Zkusime si toho slona nakreslit. Détem rozdame
predlohu slona a nechame je, aby na néj nakreslily podle svého rtizové kvétiny.

Ale jen vySel malif z cukrarny, fekl slonovi: ,No ty vypadas! To si myslis, Ze vypadas jako
louka, ze kvete$S jako zahrada? Vzdyt takové kytky vibec nejsou, to neni ani rize, ani
konvalinka, to pfece musi byt rize nebo konvalinka, tohle je SiSaty nanicovaty nesmysl, dej s
tim pokoj.“ Preruseni 3- vizualizace: Ted budu ¢ist, co ten malif pokoju slonovi udélal.
Budu ¢ist pomalu a vy zatim zkuste kreslit to samé, co kreslil pan malir: A pékné celého
slona roz¢tvereCkoval a namaloval mu stfidavé do téch ¢tvereCkl vzdycky jednu ruzi a jednu
konvalinku a nahofe na hrfbeté mu udélal podle pravitka stfibrnou linku- jako kdyz stfihne.
.Fesdak, feSak!“ chvalil slona a Sel malovat néjaky pokoj a néjakou kuchyn. Preruseni 4-
hodnoceni: Co si myslite o tom, jak ten slon vypada? Jak myslite, ze se asi citil, byl rad
nebo nerad, ze ho malif pomaloval?

Slon byl ted trochu nejisty, valil se ulici a najednou za nim nékdo vykfikne: ,Prokrista, lidi,
podrzte mé, kde to Zijeme, v kterém stoleti? Takhle pfece nemlze$ chodit, ty slone?!”
.ProCpak?“ zeptal se slon a kulil uzkostlivé oci na fousace, ktery si natahl na svetr bily plast,



nabirany jako zaclona, vytahl z aktovky néjaké tuby, vymackl z nich nékolik barev a méfil si
Zzhavyma oc€ima plochu sloniho hibetu a bokl. Pferuseni 5- usuzovani a vizualizace: Co ted’
asi ten pan udéla? Pro¢€ si to myslis? Kdo to asi je? Zkusime ted’ udélat slonovi to, co
udélal on. Dobfe poslouchejte a zkuste to udélat.

Pak se vrhl do dila. Z jedné strany pocakal slona temnymi skvrnami, az se barvy do sebe
vpijely, a z druhé strany pomaloval slona samymi malinkymi trojuhelnicky. ,Ted je to docela
dobry,“ fekl, ,muze$ rovnou na vystavu. Jsi docela slusny moderni obraz.“ Preruseni 6-
hodnoceni a propojovani ja-text: Co si mysli$ o tom, co ten druhy malir udélal? Pro¢ je
to dobre/Spatné? Jak se asi ted’ slon citi? Zazil jsi nékdy, ze jsi néco udélal a druhym se
to nelibilo? Jak ti bylo?

Slon po sobé rozpacité Silhal, jak to vlastné vypada, a mrzel se na svét. Od té chvile, co si
pfeje vypadat jako louka, nikdo ho nenecha na pokoji, pofad za nim nékdo bé&ha, hubuje ho,
opravuje... Preruseni 7- propojovani ja-text: Méli jsme pravdu, slonovi se to opravdu
nelibilo, zlobil se. Ja bych se také zlobila, kdybych méla néjaky sen a nékdo mi porad
fikal, ze to tak je Spatné. Stalo se vam nékdy, ze jste méli néjaky sen a nékdo vam frikal,
Ze to nemuzete?

...a praveé kdosi vola: ,Vystava, putovni vystava, vystava na ¢tyfech nohach, chodici obrazy!*
A vSichni se tlaci, néktefi radi znovu vSechno pfemalovat, jini chtéji vSechno vygumovat a
natisknout jen slova, a nasel se i dobrak, ktery fika: ,Kdyz chtél byt zahrada, tak na ném
udélame zahony a vysazime kapustu a kedlubny. Zelenina, to je ono, vSecko ostatni je
hloupost.“ A uz se Zene do semenafstvi pro semena a cestou objednal telefonicky furu hnoje.
"Co mé to napadlo, chtit kvést jako louka a jako zahrada, nafikal slon a uz si vibec nepfipadal
jako slon, ale jako hromadka nestésti a z oka mu vypadla velikanska slza zrovna néjakému
chlapeckovi za krk. Kluk se ohlédl, vzal slona za chobot, vyved| ho odtud a zaved| ho domd.
Pieruseni 8- hodnoceni a predvidani: Co si mysli$ o tom, jak jednal ten kluk? Pro¢ asi
slona odvedI? A co myslis, ze ted’ udéla?

Tam vzal kropici konévku, slonovi podal zinku a karta¢ a mydlo a vSecko to smyli, umyli a
vydrhli, az byl ze slona zase jen slon. ,RadSi bud Sedivy slon,” radil mu kluk. ,Slon ma zistat
slonem a byt Sedivy, pak mu kazdy da pokoj a slon aspori nemusi plakat.“ Preruseni 9-
hodnoceni: Ma pravdu ten kluk? Je lepsi byt obyéejnym slonem? Ale co kdyz to slonovi
nestaci? Co bys délal ty?

Hodny kluk, myslel si slon, ale kdyz kluk usnul,... Pferu$eni 10- predvidani: Co ma slon v
planu? Co asi udéla?

...vzal si slon z jeho tasky barvi¢ky, namaloval po sobé kytky jako prve, divné, smésné, trochu
SiSaté a rozmazané, a vSecky ty kytky na ném do rana rozkvetly; a kdyz se kluk probudil, lezZel
vedle rdzové louky a rizové zahrady; a byla tam i skala s rGzovym lomikamenem, ve kterou
se slon proménil.

Faze reflexe:
Hodnoceni — jak se asi ted’ slon citil? Co je tedy dulezité? Jaké ty mas sny? Co bys chtél umét,
dokazat, udélat, kym bys chtél byt?



