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Monitorovani Zivotniho stylu
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Vstupni udaje:
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Soucasny stav Zivotniho stylu
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Patologické zavislosti (drogova zavislost — tabakismus, kofeinismus, alkoholismus apod.;

nedrogové zavislosti — zavislosti vztahujici se k informacnim technologiim, zavislosti na

televizi, zavislost na praci, patologické nakupovani apod.): ..........ccooviiiiiiiiiiiiil,
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