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*Péce o téhotnou

zenu s postizenim

Eva Hendrych Lorenzova



*Maji postizeni pravo uspokojit potrfebu rodicovstvi?

*Prani byt matkou je stejné, jako u zdravé populace
* Zvazovani situace - je zvlddnutelnd péce o dité?
* PFistup zivotniho partnera a budouciho otce ditéte ...
* Pomérné ¢asto stejné vrozené postizeni zeny a muze

*Postizeni, chronické
onemocneni



* JAKE PREDSUDKY SPOLECNOSTI VUCI RODICOVSTVi HANDICAPOVANYCH LIDi JSTE ZAZNAMENALI?

* Nem(izeme nikoho soudit, ani tehdy proZili-li jsme obdobnou situaci

* Poigiibem' nemusi resit, zda je rodicovstvi spravné Ci nespravneé ... a prosté uspokojuji svoji reprodukcni
potrebu

* Jsme-li ve stejné situaci, nemusime mit stejny nazor
¥ Jiné zkuSenosti z détstvi
*Jiné podminky
* Jiny partner

* Rozhodnuti o vlastnim ditéti je pouze na rodicich! s
* My jsme v roli podporovatele, priivodce, poradce...
* RESPEKTUJEME ROZHODNOTI RODICU

*Pohled zdravych lidi



*Vrozené x ziskané postizeni ?
* Jak dlouho postizeni trva?
*Prijeti handicapu
*Postoj k zivotu...
*Hierarchie hodnot
*Prijima-li Zena postizeni jako souc¢ast sama sebe, épe
prijima postizeni u svého ditéte
*Soucast ji samotné

* Postizeni nemusi byt pro dotyéné lidi katastrofa, nemaji
zkusenost s zivotem bez postizeni...

*Kvalita Zivota s
handicapem



*Obvykle lépe nez zdrava populace

*Nevnimaji postizeni jako tragédii

*Znaji i pozitiva zivota s konkrétnim postizenim
*Hrdost na své materstvi

*INKLUZE a INTEGRACE 277

handicapovanych



* Vrozené
* Dédi¢né
* Jina neZ geneticka pricina

* Ziskané

* Ohleduplnost pri prenatalni diagnostice
* Zdravé dité
* Postizené dité
* Chténé
* Nechténé

* Respekt k rozhodnuti téhotné !!!

*Postizeni téhotné
zeny



*Télesné postizeni
*Smyslové postizeni

*Mentalni postizeni

*Postizeni zeny...



*Postizeni pohybového nebo podplirného
aparatu

*Mira sobéstacnosti ?
*Paréza x plegie (para - kvadru)

*Postizeni rukou a péce o dité...

* Jak dlouho ¢lovék s postizenim Zije?

*Napriklad kratce - Uraz, nehoda
*0d narozeni, détstvi...

*Télesné postizeni



*Prizpusobit postoj, pohled z o¢i do ofi

*Bezbariérovy prostor

*Nesahat na vozi¢ek bez souhlasu postizené

*Komunikujeme pFimo se Zenou a ne primarné s
doprovodem ‘jf_ LI
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*Respektujici a citlivy pristup
*Spolupracujeme s dal$imi odborniky o
* Fyzioterapeuti

* Ergoterapeuti

*Zasady komunikace s télesné
postizenou zenou



*V praxi relativné ¢asté
* Autonehody
* Jiné Urazy

*Schopnost vést sexualni Zivot
*Schopnost otéhotnét a donosit plod

* Cast&jsi komplikace v téhotenstvi:
* Infekce mocovych cest
* Porucha funkce svéracu

* Kontrakce délozni funkéni
*Zena je viak neciti ...

* 7ena s transversalni lézi migni ...



*Té&zké stanovit pocatek porodu
*V IIl. trimestru cervix skore
*Preventivni hospitalizace pred terminem porodu
*Castéji prekotny porod

*Porod do 1 hodiny od pocatku kontrakci
*Neni mozné vyuzit brisni lis
*Castéji porod per SC

*Porod Zeny s transversalni 1ézi
misni
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*Pomucky pro péci o
dite po porodu



* Vrozena pricina
* Podnétova deprivace
* Rozvoj feci
* Komunikace
* 0dlisna socializace

* Problém s ovladanim redi
ST — s o
Ziskana pricina
* Schopnost mluvit rozvinuta
* Problém s porozuménim

* Nedoslychavost
* Uplna hluchota

*Poruchy sluchu



*Znakova Fe¢
*Porodni asistentka ovladajici znakovou rec
*Tlumoénik do znakové reli
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*Moznost nedorozuméni - ,,je hloupd/nechdpavd*

*0Oralni re¢ - odezirani

/

*Zvysena Ginava postizeného

*Casté zastirani vady pri nedoslychavosti

*Komunikace pF
poruchach sluchu



*Klidné prostredi

* Rusivé vlivy, cizi zvuky, vyrazné zvuky
*Nezakryvat Usta

*Nemluvit zady, Ustenka
* Mluvit pomalu, zfetelné vyslovovat
*0¢ni kontakt
*Kratké véty, jednoducha sdéleni
*Doplnit gesty, ukazky
* Ovérovat zda rozumi

*Zasady komunikace s
neslysici tehotnou
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* Siroka skala stupné postiZeni v

* Nedostatek podnétu
* Kompenzace sluchem
* Kompenzace hmatem

* Vzhled ditéte nebyva prioritou
* PFedstavy jiné nez vizualni
* PF. povaha, zpUsob chovani

ZAJIMAVY PRIBEH NEVIDOME MAMINKY:
* https://radiozurnal.rozhlas.cz/mamou-potme-iii-8656695/1

*Poruchy zraku



*Klidné prostredi bez rusivych zvuku
*Dobré osvétleni
*Komunikujeme pfimo s nevidomou
*Seznamit s prostiedim
*Upravit prostredi a pak jej neménit
*Popisovat slovy co délam
*PFi chizi nabidnout ramé
*Vyjadrovat se konkrétné

*Nevidoma si nemlze pomoci neverbalni komunikaci

*Zasady komunikace se
zenou s poruchami zraku



ORGANICKE POSKOZENI MOZKU

Abuzus drog matky, infekce, asfyxie, Spatny zivotni styl matky, zanét mozku u ditéte,
spatnd vyZiva, pribuzenstvo rodicda...

* Stupen postizeni ? Lehkd - stfedni - téZkd - hlubokd retardace
* Druh postizeni ?

* Downdv syndrom, Mikrocefalie, Mentalni retardace obecné
* Potreba lasky !!!

* Plné rozvinuté emoce !!! sl
* Antikoncepce ?
* Pohlavni zneuziti ?

* Realita rodic¢ovstvi rodi¢d s mentalnim postizenim 2?2

* Nasledna péce o dité?
* Svépravnost - opatrovnik ?

* Mentalni postizeni - oligofrenie



*Nezpochybnovat potfeby handicapované
*Zajistit potfebné pomucky
*Predavani sluzby!
*Zapojeni otce ditéte

* Pfipadna hospitalizace i muze
*Bezbariérové pomucky na péci o dité
*Vhodna soukroma PAS, dula

*Navstévni sluzba v Sestinedéli

“Hospitalizace téhotné
s handicapem



*Centrum Paraple
*Tyflocentrum

*Centrum sluzeb pro
neslysici a
nedoslychavé

*Organizace dul a
porodnich asistentek -
kooperace s dalsimi
odborniky

TYFLOCENTRUM

3 CENTRUM SLUZEB
PRO MESLYSICI A NEDOSLYCHAVE
Q.P.s.

*Pomahajici
organizace



*Respekt a lidsky pristup
*Trpélivost a ochota
*Pochvala a podpora rodicky

*Castéjsi a intenzivnéjsi kontakt
*Individualni pristup

*Holisticka podpora - spoluprace s jinymi odborniky
*Presah do péce o zenu a dité v domacim prostredi

*Shrnuti zavérem ...



Za pozornost




