
Těhotenství a mateřství ve 
svízelné životní situaci 

– určení otcovství, domácí násilí

ESF II projekt Západočeské univerzity v Plzni, reg. č. CZ.02.2.69/0.0/0.0/18_056/0013239

Eva Hendrych Lorenzová



 Otec dítěte neznámý

 Žena záměrně nechce sdělit otce dítěte
 „Nevhodný otec“:

 Ženatý

 Cizinec/odlišná kultura – únos do ciziny

 Problematický jedinec

 Jiné důvody – věk, vzdělání, původ - prostředí

 Důsledky ??? Emocionální, zdravotní, ekonomické, 
výchovné …

Žena neudává otce dítěte…



 V době trvání manželství nebo do 300 dnů po 
skončení manželství je jako otec dítěte automaticky 
uznán manžel

 Dle prohlášení manžela a jiného muže ve shodě s 
prohlášením ženy, že je otcem jmenovaný, pak je 
otcem dítěte tento muž

 Návrh na uznání otcovství lze podat do 1 roku věku 
dítěte 

Právní určení otcovství



 Do 6 měsíců, kdy se dozvěděl skutečnost, že by nemusel 
být otcem dítěte 

 Maximálně do 6 let věku dítěte

 Vyšetření z DNA 4 500 – 6 940Kč

Popření otcovství manželem



 Domácí násilí – 38% ♀ se s nějakou formou setkalo…
 Fyzické

 Facky, kopance, škrcení , bití…

 Psychické
 Nadávky, urážky, ponižování, zesměšňování, zastrašování, odpírání 

spánku/jídla, vydírání sebevraždou ..

 Sexuální
 Nucení k sexu, k odmítaným praktikám, znásilnění

 Sociální izolace
 Zákaz kontaktů, telefonická kontrola

 Ekonomické 
 Zamezení přísunu financí

Těhotná žena, jako oběť sociálně 
patologických jevů



  sociální vrstva

 Násilí si oběť zaslouží, říkala si o to …

 Ženě to takto vyhovuje, proto zůstává …

 Příčina násilí je alkohol

 Je to jejich/moje věc

 Pravda je uprostřed

 „Vyhovím a bude pokoj“

Mýty o domácím násilí



 Prevalence 8 – 17%

 Nižší porodní hmotnost

 Infekce

 Předčasné kontrakce děložní

 Abrupce placenty iniciovaná traumatem

 Chronický stres

 Depresivní syndrom

 Může vést k zanedbávání zdravotní péče

Fyzické násilí v těhotenství



 Znásilnění
 Psychické zranění 
 Ublížení na zdraví včetně přenosu STD
 Nechtěné těhotenství

 Důvodem k interrupci i v zemích, kde není legalizovaná
 Do roku 1950 násilné smilstvo

 Nezahrnovalo znásilnění manželky!

 Do roku 2001 
 Pouze soulož, orální nebo anální styk – „pouze“ omezování 

osobní svobody

Sexuální násilí



 PAS by si měla aktivně všímat příznaků !!!

 Posílit sebevědomí

 Neomlouvat násilníka

 Neskrývat domácí násilí

 Otevřená okna, dveře, aby bylo slyšet

 Křičet, volat o pomoc

 Zavolat na policii

 Připravit si únikovou cestu

Pomoc ženám vystaveným domácímu 
násilí



 Poučit o vhodném chování

 Zavolat pomoc

 Schovat se

 Bezpečné místo v bytě

 Dětem nelhat, vysvětlit situaci úměrně věku

 Při napadení nebrat děti do náruče

Domácí násilí a děti



 Lékař
 Záznam do dokumentace

 PN 7 dní – trestný čin ublížení na zdraví

 PN 6 týdnů – trestný čin těžké újmy na zdraví

 Policie
 Povinni přijmout oznámení o domácím násilí

 Výslech jinde, než kde je násilník

 Dokumentace, protokol, trestní oznámení

 Vykázání násilníka z bytu

Kde hledat pomoc



 Informace o právech oběti
 Sociální pomoc
 Lékařská pomoc
 Psychologická pomoc
 Právní poradenství
 Koordinace mezi orgány

 Sociálně – právní ochrana dětí
 Policie ČR, obecní policie

 Azylový dům pro oběti domácího násilí
 Utajená adresa, bezpečnostní plán

Intervenční centra



 Bílý kruh bezpečí – Husova 11  

 Elektra

 DONA

 ROSA

 Poradna pro ženy a dívky

 Krizová centra

 Linka důvěry

 Domov sv. Zdislavy Plzeň

Organizace pomáhající obětem domácího 
násilí



 Podle výzkumného zadání ProFem:

 Asi 28% žen v ČR někdy zažilo fyzický útok, domácí násilí.

 Z toho 1/3 musela vyhledat lékařskou pomoc

 Ročně v ČR zemře na následky domácího násilí několik 
žen (v roce 2016 – 11 žen).

 Asi ¼ žen se k domácímu násilí nikdy nepřizná

 I muži mohou trpět domácím násilím - asi 15%

Trochu statistiky na závěr …



Děkuji za pozornost


