


CHRONOMETRÁŽ


Celkový čas: 36:48


Zvýrazněný ztrátový čas byl v hodině vyčleněn pro odpočinek, tudíž ve finále není považován za 
ztrátový.


Závěr:

Ztrátový čas ve vyučovací jednotce tvořil 9,78% (ve skutečnosti jen 3,44%) celkového času, 
pedagogický čas tvořil 36,05% celkového času. Osobně bych se pokusil pedagogický čas o něco 
zkrátit, ale i přesto sledovanou vyučovací jednotku považuji za zvládnutou.


Datum: 29.4.2022 Jméno posuzovatele: Štěpán Hanzlík, Tomáš Novák

Třída: 2.E Jméno vyučujícího: Tereza Mundlová, Tereza Sluková

Počet žáků: 9 Vyučovací prostor: tělocvična

Průběžný 
čas

Sledovaná část VJ, činnost C P Z

Úvod

Rušná část

Průpravná část - dynamický strečink

Basketbal - přihrávky

Příprava opičí dráhy

Opičí dráha

Úklid opičí dráhy

Basketbal - hra

Zhodnocení hodiny

3:00

3:39

4:25


3:02


5:50

0:30

0:37

2:08

2:17

1:00

2:03

1:45

2:01

0:55

0:20

0:50

0:26


0:30

1:30

Součet 19:56 13:16 3:36/1:16
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CHRONOMETRÁŽ


Celkový čas: 34:37


Zvýrazněný ztrátový čas byl v hodině vyčleněn pro odpočinek během kruhového provozu, který byl 
nevyhnutelný, tudíž ve finále není považován za ztrátový.


Závěr:

Ztrátový čas ve vyučovací jednotce tvořil 23,97% (ve skutečnosti jen 6,64%) celkového času, 
pedagogický čas tvořil 16,41% celkového času. Celkově považuji sledovanou vyučovací jednotku za 
dobře časově rozvrženou.


Datum: 29.4.2022 Jméno posuzovatele: Štěpán Hanzlík, Tomáš Novák

Třída: 2.E Jméno vyučujícího: Daniel Černý, Marek Osvald

Počet žáků: 9 Vyučovací prostor: tělocvična

Průběžný 
čas

Sledovaná část VJ, činnost C P Z

Úvod

Speciální průpravná část

Kruhový provoz - 6 stanovišť (1. série)

Kruhový provoz - 6 stanovišť (2. série)

Aerobik

Závěrečné protažení, zhodnocení hodiny

3:05

3:00

3:00


10:33

1:00

0:26

0:15

3:05

0:15

1:20

0:30

0:05

1:03

6:00

1:10

Součet 20:38 5:41 8:18/2:18
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