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Nézev grafu






Tepová frekvence

Jméno vyučujícího : Soukup, Razím
Datum: 4.3.2022


Škola, třída: Mikulášské náměstí, 2.E
Jméno hodnotícího: Havel Bohumil 
Obsah VJ TV: Volejbal (nácvik a zdokonalení OOS a OOV)  
	Čas  VJ
	Činnost
	TF

	8:04
	Házená ve vymezeném prostoru
	135

	8:09
	Protažení podle učitele
	121

	8:14
	Nácvik odehrání obouruč vrchem
	154

	8:19
	Nácvik odehrání obouruč spodem
	156

	8:22
	Cvičení ve trojicích - přihrávky
	149

	8:25
	Cvičení ve dvojicích - přihrávky 
	163

	8:32
	Závěrečná hra (podání přes síť)
	172
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Nazev projektu:
Internacionalizace, spoluprace, inovace, reflexe a evaluace v pripravé budoucich ucitell

Registracni Cislo:
C€Z.02.3.68/0.0/0.0/19_068/0015764

Toto dilo podiéha licenci Creative Commons 4.0 ve varianté BY-SA
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